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 WORKSHOPS IN ZIEKENHUIZEN SUCCESVOL   
Op dit moment kunnen patiënten van 15 ziekenhuizen 
gratis deelnemen aan een workshop.  
Vorig jaar zijn in 2 gespecialiseerde ziekenhuizen als proef 
workshops Goed verzorgd, Beter gevoel gegeven. De 
proef is zo succesvol gebleken, dat al snel andere 
ziekenhuizen volgden. 
De deelnemers aan workshops krijgen tips en adviezen 
over huidverzorging en make-up. Vaak kunnen mensen 
die behandeld worden voor kanker veel met cosmetica 
bereiken: sterke punten accentueren en juist andere 
punten camoufleren.  
Ook wordt er informatie gegeven over haarwerk en 
worden hiervoor alternatieven aangedragen. Deelnemers 
gaan tijdens de workshop zelf aan de slag met 
cosmeticaproducten die door diverse bedrijven ter 
beschikking zijn gesteld. Zij kunnen samen met lotgenoten 

twee uren meemaken, die leerzaam, interactief en gezellig zijn. En zelf 
ervaren dat een goed verzorgd uiterlijk ook meteen een beter gevoel geeft! 
 

  REACTIES DEELNEMERS WORKSHOPS 
 "De tijd vliegt voorbij. Het is absoluut ondersteunend om twee uur exclusief 
met je uiterlijk bezig te zijn. Fantastisch om producten mee te nemen naar huis, wat een verwennerij!" 

 

 "Zeker mee doorgaan, erg praktisch en zeer waardevol. Hartelijk dank voor alle positieve aandacht."  
 

 "Je kan zelf experimenteren en iedereen kijkt belangstellend mee. Erg leuk. Je voelt je echt beter!” 
 

  INDIVIDUELE CONSULTEN NU OOK IN ALMERE   
Sinds mei kunnen patiënten ook in Flevoziekenhuis Almere 
terecht voor een individueel consult Goed verzorgd, Beter 
gevoel. Huidverzorgingsspecialiste Eva Streutker geeft een 
persoonlijk make-upadvies en huidverzorgingsbehandelingen, 
maar kan ook littekens camoufleren. Ter gelegenheid van de 
start was er een feestelijke avond in de Raadzaal van Almere 
met onder andere een hoedenshow. De hoeden werden met 
veel enthousiasme getoond door vrouwen die uit eigen ervaring weten dat 
het uiterlijk bij kanker ingrijpend kan veranderen. 
 

 WWW.GOEDVERZORGDBETERGEVOEL.NL  
Bezoek eens onze website: www.goedverzorgdbetergevoel.nl.  
Hier leest u waar en wanneer workshops plaatsvinden en in welke ziekenhuizen u 
individuele consulten kunt vinden.  
Ook staan op de website praktische tips en adviezen over uiterlijke verzorging 
voor mensen met kanker. U vindt  er welke landen  betrokken zijn bij Look Good... 
Feel Better en nog meer actuele informatie.  
 

Workshops in: 
 Amsterdam  
 Den Haag 
 Delfzijl  
 Deurne 
 Eindhoven  
 Emmeloord 
 Geldrop  
 Harderwijk  
 Helmond  
 Lelystad  
 Rotterdam  
 Stadskanaal  
 Veldhoven 
 Winschoten  

 

 
De introductieworkshop voor 
verpleegkundigen in Eindhoven 

Eva Streutker 



PRODUCTENSTEUN 
De volgende firma’s hebben in 
2006 cosmeticaproducten ter 
beschikking gesteld:  
 Beiersdorf   
 Bourjois  
 Cosinta Service   
 Coty Prestige  
 Coty Beauty 
 Dior  
 Dr. Van Der Hoog Cosmetics  
 Estée Lauder  
 Intertrade Cosmetics  
 Johnson & Johnson Consumer  
 Leijtens Import   
 L'Oréal Nederland  
 L'Oréal Divisie Luxe Producten  
 Maarleveld & Co 
 Parfumerie Douglas Nederland   
 Schwarzkopf & Henkel Benelux 
 Talboom   
 Yves Rocher Nederland   

Hartelijk dank hiervoor! 

Manager 
Petra Odenthal 
 

Het team “Goed verzorgd, Beter gevoel” 
op 1 oktober jl.  

 GOED VERZORGD OP DE WALK FOR WOMEN  
Als officiële opening van de jaarlijkse borstkankermaand vond 
op 1 oktober jl. de drukbezochte Walk for Women in Kijkduin 
plaats. In het Atlantic hotel kon iedereen, zowel patiënten, ex-
patiënten als overige belangstellenden, kennis maken met Goed 
verzorgd, Beter gevoel. Onder andere een make-up, een 
persoonlijk (kleur) advies en kleine behandelingen behoorden 
tot de mogelijkheden.  
Door velen is hier enthousiast gebruik van gemaakt.  

   
 

 
 
 

 SPONSORING                                               
Zonder financiële en productensteun is het voor ons niet mogelijk om 
workshops en andere activiteiten te organiseren. Alleen al voor de 
workshops van volgend jaar hebben we in het totaal 27.000 
cosmeticaproducten nodig.  
Ook zijn wij op zoek naar een firma die het mogelijk maakt een DVD 
te maken met tips over huidverzorging en make-up.  
Wilt u ons helpen? Neem dan contact met ons op 
(info@goedverzorgdbetergevoel.nl of tel. 030-697 15 11).     
 
Speciale dank……  
Sinds augustus verzorgt de firma Maarleveld & Co het inpakken van 
de producttasjes voor de workshops en de logistiek hiervan.  
 

 VRIJWILLIGERS GEZOCHT 
Wij zijn heel blij met alle schoonheidsspecialisten, 
visagisten, stylisten, kappers en haarwerkers die 
met veel enthousiasme, kennis en inzet onze 
activiteiten mogelijk maken.  
Lijkt het u leuk of weet u iemand die het leuk zou 
vinden om een workshop te begeleiden, make-up 
adviezen bij open dagen van ziekenhuizen te 
geven of bij onze andere activiteiten betrokken te 
zijn? Wij horen graag van u.  
 
 

 MEER INFORMATIE?  
Heeft u vragen of wilt u meer  
informatie ?  
Aarzelt u niet om contact  
met ons op te nemen 

  030 – 697 15 11  
  info@goedverzorgdbetergevoel.nl 

 
Projectmanager  
Josien van Essen

FINANCIËLE STEUN 

Graag willen wij de volgende 
bedrijven bedanken van wie wij  
in 2006, naast de bijdrage van de 
NCV, extra financiële steun 
hebben mogen ontvangen:  
 Beiersdorf   
 Clinique 
 L'Oréal Nederland  
 Unilever Nederland  
 Procter & Gamble Nederland 
Schwarzkopf & Henkel Benelux

 


