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RTL 4 en Goed Verzorgd, Beter Gevoel: 4me op 22 juni a.s. 
        Het lifestyle programma 
        4me van RTL 4 zendt een 
        reportage uit over een workshop van Goed Verzorgd, 
        Beter Gevoel. Deze uitzending is aanstaande maandag 
        (22 juni) te zien op RTL 4 om 11.00 uur en wordt herhaald 
        op zondagmiddag 28 juni.  Presentatrice Cynthia Abma 
        bezocht de workshop Goed Verzorgd, Beter Gevoel in het 
        Antoni van Leeuwenhoekziekenhuis in Amsterdam. Zij zag 
        hoe de deelnemers prak� sche � ps en adviezen kregen en 
        zelf aan de slag gingen met huidverzorging en make-up. 
        Cynthia interviewde deelneemster Gini over wat deze 
        workshop voor haar betekent. Ook Petra Odenthal werd 
        geïnterviewd over de S� ch� ng.

Presentatrice Cynthia Abma van 
4me interviewt deelneemster Gini

WORKSHOPS IN 
41 ZIEKENHUIZEN

Almere
Amstelveen
Amsterdam
Apeldoorn
Assen
Bergen op Zoom
Blaricum
Breda
Capelle a/d IJssel
Den Haag
Delfzijl
Dordrecht
Eindhovem
Emmen
Emmeloord
Geldrop
Goes
Groningen
Harderwijk
Heerenveen
Heerlen
Helmond
Hilversum
Leeuwarden
Lelystad
Nieuwegein
Nijmegen
Oss
Ro� erdam
Schiedam
Sneek
Spijkenisse
Stadskanaal
Tilburg
Utrecht
Veghel
Veldhoven
Vlissingen
Winschoten
Zutphen
Zwolle

BINNENKORT OOK IN
Alkmaar
Meppel

Reac� es deelnemers workshop
Als er opnames worden gemaakt geven wij vooraf al� jd aan dat 
wij als voorwaarde stellen dat de workshop zoveel mogelijk 
normale doorgang moet vinden. De cameraploeg moet in prin-
cipe de spreekwoordelijke “vlieg aan de wand” zijn. Dat dit bij de 
genoemde workshop in het Antoni van Leeuwenhoekziekenhuis 
in Amsterdam weer gelukt is, blijkt uit de e-mail die we ’s avonds 
van deelneemster Wil mochten ontvangen:

”Vanmorgen heb ik de workshop bij jullie gevolgd en ik wil jullie hartelijk bedanken. Het hee�  
me echt goed gedaan om samen met andere lotgenoten uitleg te krijgen over make-up, haar 
en sjaaltjes. Op dit moment ben ik nog bezig met de bestralingen maar op 30 juni krijg ik mijn 
eerste chemo en mede door jullie uitleg, � ps en de heerlijke producten die ik heb gekregen 
zal ik mij zeker beter voelen � jdens de kuren. Het hee�  bij mij de angst weggehaald dat ik er 
vreselijk ziek uit ga zien � jdens de behandeling. Nogmaals bedankt. 
Met vriendelijke groeten, Wil”. 

Nieuwe sponsoren 
Graag verwelkomen wij de volgende nieuwe productsponsoren: Biodermal, Trucco (Lise� e 
van Geff en, bedankt voor je bemiddeling), HEMA, Trind, Remark groep en Montagne 
Jeunesse. Jullie producten zullen met veel plezier gebruikt worden door de deelnemers aan 
de workshops!!    

Direc� evoorzi� er Leo van Paassen van Rabobank LiemersePoort 
hee�  een cheque ter waarde van ruim 2.600 euro overhandigd 
aan s� ch� ng Goed Verzorgd, Beter Gevoel. Tijdens de opening 
van het nieuwe Financieel Adviescentrum van de Rabobank in 
januari konden genodigden een bijdrage doneren. Dit geld wordt 
gebruikt voor workshops uiterlijke verzorging in de Liemers voor 
kankerpa� ënten. De Ladies Circle in de Liemers a� endeerde 
Rabobank LiemersePoort op de s� ch� ng Goed Verzorgd, Beter 
Gevoel. 

Directeur van de Rabobank 
overhandigt de cheque aan 
Petra Odenthal
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PRODUCTEN

Wij danken onze sponsoren
van harte voor hun steun!

SPONSOREN

FINANCIEEL

41 ziekenhuizen met workshops 
Het aantal ziekenhuizen waar workshops Goed 
Verzorgd, Beter Gevoel worden gegeven groeit. 
Op dit moment kunnen pa� ënten van 41 
ziekenhuizen gra� s deelnemen aan een work-
shop. De ziekenhuizen in het noorden zijn, 
mede dankzij projectmedewerker Silvia 
Huisman, een inhaalslag aan het maken. 
Onlangs zijn in ziekenhuis de Tjongerschans 
in Heerenveen en in het UMCG te Groningen 
workshops gestart. Binnenkort wordt het 
Diaconessenhuis in Meppel hier aan toegevoegd. Op onze website 
www.goedverzorgdbetergevoel.nl kunt u vinden waar en wanneer de workshops worden 
gehouden.

Dringende oproep tot fi nanciële steun
De behoe� e aan uiterlijke verzorging bij kanker is duidelijk aanwezig. 
Dit blijkt uit het enthousiasme van de deelnemers. Maar ook doordat 
steeds meer ziekenhuizen workshops in hun ziekenhuis willen organiseren. 
Willen wij echter iedereen die hier behoe� e aan hee� , kunnen blijven 
helpen bij uiterlijke verzorging, dan hebben wij voor nu en in de toekomst 
geld nodig. Wij ontvangen namelijk geen subsidie en zijn volledig 
a� ankelijk van gi� en van par� culieren en bedrijven. Wilt u ons fi nancieel 
steunen? Stort dan uw bijdrage op rekening nummer: 62.10.61.352 van S� ch� ng Goed 
Verzorgd, Beter Gevoel te Zeist. 

Meer informa� e?
Hee�  u vragen of wilt u meer informa� e? Aarzelt u dan niet om contact met ons op te nemen.
� Telefoon: 030- 697 15 11
� E-mail: info@goedverzorgdbetergevoel.nl

� Internet: www.goedverzorgdbetergevoel.nl

Het team UMCG aan de slag bij 
de promo� eworkshop 

        Look Good … Feel Be� er nu ook in Colombia
        Tot vorige maand waren er 19 landen waarin het programma   
                      onder de naam Look Good…Feel Be� er plaatsvond. De   
        landen, waaronder Australië, Canada, Denemarken, Frankrijk, 
        Groot Bri� annië en de Verenigde Staten, werken zelfstandig. Wel  
        wordt er regelma� g kennis en ervaringen gedeeld. Dit gebeurt  
        door eens in de twee jaar bij elkaar te komen, maar ook door   
        een gezamenlijke portal op internet te gebruiken voor het uitwis-  
                               selen van gegevens. Deze maand hebben we Colombia mogen  
        verwelkomen. Wij zijn blij dat er nu 20 landen zijn waar mensen  
        met kanker steun kunnen krijgen bij uiterlijke verzorging. 

Verpleegkundigen Heerenveen maken kennis met Goed Verzorgd, Beter Gevoel


